Lietojiet vienu stundu diena
un nakti miega laika.

@ Dynamicore™ atbalsta zokju
paplasinasanos un attistibu.

Indikacijas
miofunkcionalai
arstesanai:
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@ Méles pozicijas raditajs, atbalstitajs
un pacélajs - trené pareizu méles
poziciju. MYOFUNCTIONAL ORTHODONTICS

© Lip bumper ierobezo hiperaktivitati
IGpu muskulos, atslabinot tos un
tadéjadi samazinot parmérigu
spiedienu uz zobiem.

Miofunkcionala
arstesana ar
Myobrace kapem

e Kraksana

* Nepareiza méles miera pozicija

o Nepareizs (infantils) riSanas modelis

e V3j$ lupu tonuss

e Sakodiena problemas

e Zobu grieSana (bruksisms)

o 1lk3ka, pirkstu vai méles slikasana

¢ Problémas, kas saistitas ar
temporomandibularo locitavu

Kas ir miofunkcionala
arstesana ar
Myobrace kapem?

Myobrace ir kapju sistéma, kas izstradata, lai korigétu
nepareizus miofunkcionalus ieradumus kopa ar augszokla
un apakszokla attistibas anomaliju arstésanu.

Kapes korigé sliktos ieradumus, kas ir nepareiza sakodiena
céloni, un vienlaikus ietekmé augs$Zokla paplasinasanos,
novietojot zobus pareiza pozicija.
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Elpo$ana caur degunu ar pareizu Nepareiza méles miera pozicija un
|Gpu un méles poziciju. nepareiza risana, elpojot caur muti.
Lidzsvarota muskulu darbiba

nodrosina pareizu mutes un méles
miera stavokli, ka ari veicina pareizu
(somatisku) risanas modela
veido$anos, kam ir svariga loma
kraniofaciala rediona un augs$gjo
elpcelu augsana un attistiba, ka art
sakodiena attistiba.

Turiet Myobrace kapi levietojiet Myobrace Pieskarieties ar méles
ta, lai méles pozicijas kapi muté. galu méles paceélajam.
raditajs bdtu augSpusé.

Neko$lajiet :
Myobrace
kapi!

Nepareizs sakodiens, ko izraisa Distalais sakodiens (Il apaksklase)
nepareiza méles miera pozicija. un nepietiekama apakszokla attistiba,

Maigi saspiediet zobus LUpas turiet kopa un Ko izraisa nepareiza fi%ana.

kopa un sajatiet, ka elpojiet caur degunu.
Myobrace kape iegu|
sava vieta.
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Arstésanas
merki ar Myobrace
palidzibu

o ElpoSana caur degunu

o Labs lupu tonuss un dabiskas miera
pozicijas veidoSanas ar aizveértam llGpam

» Atbalsts pareizai augszokla un apakszokla
attistibai

o Pareizs risanas modelis

o Pareiza méles pozicija

o Sakodiena uzlaboSana

o Galvaskausa un sejas attistibas uzlaboSana

Kada ir arstesana
ar Myobrace?

Myobrace arstéSanas protokols ir individualizéts
katram pacientam, un tas ietver kapes nésasanu un
specialus vingrinajumus. Parasti arstéSanas laika tiek
izmantotas 3 kapes, un nepiecieSamibas gadijuma var
izmantot papildu ierices, pieméram, "vingrinajumu

kapes" vai citas ierices.
1-2 h + visu nakti

Kapes nésasanas laiks

4-6 menesi

Vienas kapes
nésasanas periods

Lai arstéSana butu veiksmiga, ir nepiecieSams nésat kapi,
veikt vingrinajumus un regulari tikties ar specialistu, lai
uzraudzitu arstéSanas progresu.

Pacientam tika diagnosticéta mutes elpoSana, nepareizs
risanas modelis un vaji lupu muskuli.

Péc 12 ménesu arstésanas ar Myobrace kapém, pacients
ir apguvis pareizus miofunkcionalos ieradumus un
tadejadi sasniedzis labu muskulu tonusu sejas un mutes
rajona.

Ka tiek klasificetas
Myobrace kapes?

Myobrace for Juniors: kapes bérniem vecuma no 3 lidz 6 gadiem
Myobrace for Kids: kapes bérniem vecuma no 6 idz 10 gadiem
Myobrace for Teens: kapes pusaudziem vecuma no 10 lidz 15
gadiem

Myobrace Interceptive Class lll: kapes bérniem vecuma no 5 lidz
12 gadiem Il apaksklases arstésanai

Myobrace for Adults: kapes pieaugus$ajiem vecuma no 15+
gadiem

Myobrace for Braces: kapes lietotajiem, kuri lieto breketes vai
zobu lidzinosas kapes

Elposana un
sakotnéja ieradumu

1. ETAPS korekcija.

Zobu loka
veidoSanas un
pastaviga ieradumu
korekcija.

2. ETAPS

Zobu izlldzinasana

3. ETAPS un retensija.

Ir svarigi ievérot precizus arstéSanas noradijumus, lai
sashiegtu optimalus un stabilus rezultatus. Uzziniet
vairak par arstéSanu ar Myobrace no sava arsta vai
specialista.



